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Desde la Escuela de Postgrados nos 
ajustamos a tus necesidades con las 

herramientas y método de estudio 
de FUDEN. Nos adaptamos a tu vida 

personal y profesional apostando por 
estudios semipresenciales como los 9 

expertos universitarios que puedes en-
contrar en esta revista. 

La mayor parte de los contenidos teóri-
cos están desarrollados en entornos virtuales de 

aprendizaje; en el Campus Virtual de FUDEN podrás encontrar 
documentos de estudios actualizados, videoformación, cla-
ses virtuales en directo, foros de estudio desarrollados para 
favorecer un entorno colaborativo, entre otras herramientas 
didácticas. Tras el estudio de los contenidos online, y para 

que pongas en práctica todo lo 
aprendido y pueds desarrollar 

nuevas competencias, ponemos 
a tu disposición el nuevo Centro 

de Simulación Clínica de FUDEN. 
Recreamos entornos reales hospi-

talarios como un paritorio, un box 
de urgencias, una unidad de hos-

pitalización o una consulta, y ex-
trahospitalarios con una UVI móvil 

completamente equipada, En 
ellos podrás entrenar todo tipo de 

habilidades en grupos reducidos 
a través de casos clínicos guiados 

por docentes expertos en cada 
tema. Finalmente, siempre acom-

pañado de un tutor, también 
podrás avanzar en tu crecimiento 

profesional en las estancias prácticas, en los distintos organis-
mos con los que colaboramos (hospitales, colegios, SUMMA 

112, asociaciones pro-discapacidad y de inserción social…). 

Si estás pensando en mejorar o adquirir 
nuevas competencias profesionales y del 
cuidado no lo dudes, elige tu experto y 

fórmate con la mejor opción

“Comenzamos un nuevo 
año académico y, como 
siempre, queremos que 

tú seas el protagonista” 

MARCOS ROJAS
Director de la Escuela de 

Postgrados de FUDEN

Nos adaptamos a 
tu vida personal 
y profesional 
apostando 
por estudios 
semipresenciales 
como los 9 expertos 
universitarios que 
puedes encontrar 
en esta revista



Desde que en el año 2015 se pusiese 
en marcha nuestro primer Experto con 
el Máster en Urgencias, Emergencias 
y Atención de Enfermería a Pacientes 
Críticos, ya son muchos los postgrados 
universitarios que avalan nuestra 
experiencia y profesionalidad para 

ofrecer a 
nuestros 
alumnos las 
herramientas 
necesarias 
para una mejor 
proyección 
de futuro. 
Más de 8000 

alumnos han podido crecer, tanto 
a nivel personal como profesional, 
permitiéndoles ser competentes en un 
mundo laboral en el que cada vez hay 
más profesionales de la enfermería 
preparados para atender las demandas 
de una población cada vez más 
exigente y formada en la solicitud de 
cuidados. Somos conscientes de que 
los tiempos no acompañan al mercado 
laboral y la incorporación a él resulta 
costosa. Es por ello que ampliar la 
formación se ha convertido en el 
trampolín para conseguirlo. 
Pero, ¿qué nos hace diferentes con 
respecto a otras ofertas formativas?

Más de 8000 
alumnos han 
crecido personal y 
profesionalmente 
con nuestros 
postgrados

POSTGRADOS 
DISEÑADOS POR Y 
PARA ENFERMERAS Y 
FISIOTERAPEUTAS

RESPONDEMOS A LAS 
INQUIETUDES ENFERMERAS

CENTRO DE 
SIMULACIÓN CLÍNICA UN EQUIPO DE EXPERTOS 

DOCENTES EN ACTIVODisponemos de un Centro de 
Simulación Clínica, CSC, que 
cuenta con escenarios reales 
en entornos controlados y 
seguros.

PRÁCTICAS

Nuestra metodología 
docente que combina 
prácticas reales o en 
salas de simulación y 
un acompañamiento 
continuo por un profe-
sorado experto en los 
ámbitos tratados. 

Nuestro catálogo de cursos de postgrado 
responde a las inquietudes formativas de 
enfermeros y fisioterapeutas con una oferta 
formativa de calidad y a un precio asequible 
y competitivo.

Contamos en nuestro equipo docente con 
profesionales del mundo de la salud, con una 
amplia experiencia y muy cercanos. Desde el 
primer día nuestros alumnos cuentan con un 
tutor que le proporciona un acompañamiento 
personalizado.

RECURSOS 
FORMATIVOS 
Nuestros recursos didácticos 
son fundamentales dentro de 
nuestro aprendizaje. Clases 
virtuales, videoformación, tema-
rios, cuestionarios, simulacros, 
etc. Para que estudies a tu 
ritmo.

Impulsamos la formación 
universitaria diseñada 
y pensada basándonos 
en las necesidades de 
enfermeras, enfermeras 
especialistas y fisioterapeutas. 
Contamos con un convenio 
FUDEN-UCAV gracias al 
que se han formado más 
de 8000 enfermeras y 
fisioterapeutas a través 
de nuestros expertos 
universitarios: títulos propios 
acreditados con ECTS.

¿Por qué formarte con 
nuestros postgrados?

Postgrados
FUDEN - UCAV 

2019 / 2020
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EXPERTO UNIVERSITARIO PARA MATRONAS

En la atención a la 
gestante en la llegada 
y la vivencia de una 
maternidad consciente

Los conceptos de maternidad y crianza 
se han transformado de manera notable 
en los últimos años. Las mujeres saben 
cómo quieren vivir este proceso vital y 
exigen y requieren nuevas formas de 
cuidar, siempre de la mano del profesional 
clave: la matrona. En el Experto “Atención 
a la gestante en la llegada y la vivencia de 
una maternidad consciente” abordamos 
la maternidad desde un punto de vista 
holístico. Integramos los procesos 
maternales y familiares dentro del 
cuidado, abordándolos como vivencias 
conscientes y respetadas. Un aspecto 
clave de esta formación de postgrado es 

el tratamiento de las emociones de las 
mujeres y de sus familias en este proceso 
vivencial.

DESARROLLO DEL EXPERTO
Esta formación cuenta con una fase on 
line, que tiene lugar en el Campus Virtual 
de FUDEN, y consta de 8 módulos de 
estudio. La fase presencial comprende 3 
seminarios presenciales que se celebrarán 
en nuestras Aulas de FUDEN, situadas en 
la Cuesta de Santo Domingo 20 de Madrid.
A lo largo de sus 9 meses de duración 
se desglosarán contenidos que abarcan 
la vida reproductiva y gestacional de la 

REQUISITOS. Titulación en 
enfermería especialista en 
obstetricia y ginecología 
(matrona)

ACREDITACIÓN. 45 ECTS

HORAS. 1125 horas

PLAZAS. 60 plazas

INICIO Y DURACIÓN. 9 meses, 
desde octubre de 2019 hasta 
junio de 2020

FECHAS DE INSCRIPCIÓN. 
Hasta el 16 de septiembre en 
www.fuden.es

PRECIO. 800€

FORMACIÓN SEMIPRESENCIAL. 

Fase On line: en el Campus 
Virtual FUDEN

Fase Presencial: 3 seminarios 
en las aulas de FUDEN, 
situadas en Madrid. Cuesta de 
Santo Domingo, 20. Incluyen 
talleres prácticos.

MÉTODO DE ESTUDIO

4ª 
EDICIÓN

Semipresencial45 ECTS 800

CLASES ON 
LINE

VIDEOFORMACIÓN

PRUEBAS DE 
CONOCIMIENTOS 

TUTOR

ENTORNOS 
SIMULADOS

FOROS DE DEBATE

TFE
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Empoderamiento de la mujer, psicología 
positiva, suelo pélvico....

NEREA COLLADO
MATRONA. ALUMNA DE LA PRIMERA 
EDICIÓN DEL EXPERTOTalleres prácticos 

centrados en las nuevas 
maneras de vivir la 
maternidad

“Enriquecedor. 
El aporte de una 
mirada holística”

Este Experto Universitario, dirigido 
exclusivamente a matronas, cuenta 
con tres seminarios presenciales 
que se centran en cómo abordar 
situaciones vivenciales de la mujer 
que normalmente no se incluyen 
en los estudios de postgrado. El 
empoderamiento de la mujer, la 
psicología positiva o técnicas de 
manejo del estrés, la ansiedad 
y el miedo, son algunos de los 
contenidos recogidos en estos 
seminarios prácticos. Esta sección 
práctica incluye un espacio dedicado 
a las suturas, con un taller de 
episiorrafias. Recorreremos los 
diferentes ciclos de la mujer y 
el papel de la matrona a lo largo 

de los mismos. Nos ocuparemos 
de las nuevas modalidades de la 
educación maternal, donde se 
trabajarán diferentes aspectos a 
través del yoga, el mindfullness, 
el canto prenatal y el hipnoparto. 
A la hora de trabajar con el ámbito 
de la crianza, diferentes expertos 
tratarán el porteo, la biodanza y la 
musicoterapia. El conocimiento de 
diferentes técnicas relacionadas 
con el suelo pélvico, clave en la 
dilatación y en el expulsivo, también 
tendrán su espacio en los talleres de 
este postgrado que se celebrarán 
en nuestras Aulas FUDEN, situadas 
en Madrid, en la Cuesta de Santo 
Domingo 20.

“Realicé la primera edición del experto y 
lo primero que me llamó la atención fue el 
título. Buscaba una formación diferente a 
lo que había realizado hasta entonces y así 
fue. Un abordaje respetuoso del proceso 
del embarazo en el que las emociones 
toman protagonismo, apoyando la 
libertad de elección tanto durante el 
proceso preconcepcional, como el 
embarazo, el parto o la crianza. Ha sido 
muy enriquecedor descubrir los ciclos 
femeninos y sus arquetipos, trabajar en las 
diferentes maneras de nacer… entre otros 
temas desde una mirada más holística”.

“Los tiempos han cambiado y 
es necesario abordar el proceso 
del embarazo, del parto y de la 
crianza con otra mirada en la que 
abarquemos nuevas técnicas, nuevos 
ejercicios, nuevas maneras de 
escuchar y también de sentir. Porque 
el proceso de la maternidad no 
consiste en aplicar un tratamiento, es 
necesario aplicar una mirada holística 
con un objetivo fundamental: que la 
mujer sea la protagonista principal en 
su faceta de “ser madre”. 

mujer. Los ciclos femeninos, sus 
arquetipos y la transición entre 
ellos, la salud sexual, los cambios 
durante el proceso gestacional y 
la importancia de una buena salud 
perineal durante el embarazo y el 
posparto. Los cuidados en el periodo 
gestacional con el fortalecimiento 
del vínculo prenatal, las nuevas 
herramientas de comunicación con 

las gestantes y las nuevas maneras 
de educación maternal/paternal son 
elementos claves en el desarrollo 
de esta formación de posgrado. 
Fundamental es el espacio 
destinado a la visión respetuosa del 
parto, donde también se tratan los 
avances en lactancia materna y las 
nuevas formas de crianza.
Consigue tu plaza en www.fuden.es. 

4ª 
EDICIÓN

SARA LEÓN
MATRONA, DIRECTORA DEL EXPERTO

“Nuevas miradas en el 
parto y la crianza”
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EXPERTO UNIVERSITARIO PARA FISIOTERAPEUTAS

Fisioterapia 
respiratoria

“Profesores expertos y 
en activo”

Abordamos la tercera edición del Experto 
“Fisioterapia respiratoria”. Una formación 
centrada en la mejora de la salud 
respiratoria de los pacientes: el objetivo 
es reducir el número de exacerbaciones, 
de días de hospitalización y de tasa de 
complicaciones, mejorando la calidad de 
vida del paciente respiratorio, a través de 
técnicas manuales e instrumentales.

Las cifras hablan por sí mismas: en los 
últimos años las afecciones respiratorias 
han pasado a ser el principal motivo de 
consulta y han disparado los números en la 

“Una de las ventajas de esta formación son los 
profesores que imparten el postgrado, ya que 
tienen una dilatada experiencia clínica y docente. 
En los talleres presenciales y en las prácticas 
exponen, in situ, casos prácticos que es donde 
se ven las patologías y técnicas a aplicar en cada 
caso”.

3ª 
EDICIÓN

Semipresencial36 ECTS 900 1200afiliados SATSE PVP

REQUISITOS. Título de 
fisioterapeuta

ACREDITACIÓN. 36 ECTS

HORAS. 900 horas

PLAZAS. 40 plazas 

INICIO Y DURACIÓN. 9 meses, 
Octubre de 2019 hasta junio de 
2020

FECHAS DE INSCRIPCIÓN. 
Hasta el 16 de septiembre en 
www.fuden.es

PRECIO. 900€ para afiliados a 
SATSE/1200€ para no afiliados.

FORMACIÓN SEMIPRESENCIAL. 

Fase on line: en el Campus 
Virtual FUDEN

Fase presencial: 5 seminarios 
en fin de semana en las aulas 
de FUDEN. Cuesta de Santo 
Domingo, 20, Madrid. 
 
Prácticas clínicas: 25 horas 
en centros de cuidados 
respiratorios:

Centre Hospitalier de Mont 
de Marsan, situado en 
Francia.

El Hospital Nacional de 
Parapléjicos de Toledo, en 
España.

MÉTODO DE ESTUDIO

CLASES ON 
LINE

VIDEOFORMACIÓN

PRUEBAS DE 
CONOCIMIENTOS 

TUTOR

PRÁCTICAS 
TUTORIZADAS

TFE

Un experto que 
mejora la calidad de 
vida de las personas 
con afecciones 
respiratorias 
mediante la 
especialización del 
�sioterapeuta

RENATA PEROY
FISIOTERAPEUTA. 
DIRECTORA DEL EXPERTO

PACIENTE 
ESTANDARIZADO

FOROS DE DEBATE
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Seminarios presenciales 
y prácticas especializadas 
en centros sanitarios 
especializados de España y 
de Francia
Este experto hace hincapié en la 
parte práctica. Incluye 5 seminarios 
presenciales que se celebrarán en 
nuestras Aulas FUDEN, situadas en 
la Cuesta de Santo Domingo 20 de 
Madrid. En donde, de la mano de 
docentes expertos, se abordarán las 
diferentes patologías y las técnicas 
que se aplicarán en los casos 
prácticos.

Además, los fisioterapeutas que 
cursen este postgrado, tendrán 
la oportunidad de realizar sus 
prácticas en un centro hospitalario 
especializado en cuidados 
respiratorios, entre los meses de 
enero y junio. Los alumnos deberán 
escoger entre:

EL HOSPITAL NACIONAL DE 
PARAPLÉJICOS DE TOLEDO, EN 
ESPAÑA. 
En este centro los fisioterapeutas 
realizarán prácticas con pacientes 
adultos y pediátricos con lesiones 
medulares y diferentes patologías 

neuromusculares. Las prácticas se 
realizarán con pacientes críticos 
ingresados en la Unidad de Cuidados 
Intensivos, UCI, como en las unidades 
de hospitalización.

CENTRE HOSPITALIER DE MONT DE 
MARSAN, FRANCIA. 
En este centro francés realizarán 
prácticas en los servicios de 
neumología y en el servicio 
ambulatorio para pacientes con 
ventilación mecánica no invasiva o 
CPAP. En el servicio de reanimación 
donde trabajará en la evaluación y en 
el entrenamiento del paciente en UCI 
y se aplicará la fisioterapia respiratoria 
en el paciente intubado. Valorará y 
ejecutará las técnicas aprendidas a 
lo largo del desarrollo del experto así 
como el abordaje terapéutico en este 
tipo de pacientes.

EXISTE LA POSIBILIDAD DE 
CONVALIDACIÓN DEL PERIODO 
DE ESTANCIAS CLÍNICAS 
APORTANDO LA CERTIFICACIÓN 
CORRESPONDIENTE EN TAL CASO.

morbimortalidad de la población. Ante 
esta situación, la especialización de los 
fisioterapeutas es imprescindible. 

Cuando finalice este experto, los 
fisioterapeutas habrán adquirido 
las competencias necesarias para 
la exploración, la valoración y la 
monitorización posterior del paciente 
con patología respiratoria. Contarán con 
nuevas competencias para seleccionar y 
aplicar técnicas fisioterápicas manuales 
e instrumentales en el paciente adulto, 
pediátrico, crítico y con afectación 
neurológica. Serán capaces de aplicar 
protocolos de soporte ventilatorio y 
de rehabilitación respiratoria. Además, 
los profesionales que finalicen esta 
formación podrán diseñar un Programa 

de Rehabilitación Respiratoria específico e 
individualizado adaptado a las necesidades 
y demandas de cuidados de cada paciente.

La combinación de teoría, impartida en 
el Campus Virtual de la Fundación, y de 
práctica, que comprende 5 seminarios 
presenciales y un periodo práctico en 
centros hospitalarios de España o Francia, 
hacen a esta formación imprescindible en 
la especialización del fisioterapeuta en el 
ámbito respiratorio.
Más información en www.fuden.es 

En el postgrado se 
abordan técnicas 
manuales e 
instrumentales 
�sioterápicas

Programa de 
rehabilitación 
respiratoria 
individualizado
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EXPERTO UNIVERSITARIO

Urgencias, 
emergencias 
y atención de 
enfermería al 
paciente crítico

El Experto “En Urgencias, 
Emergencias y Atención de 
Enfermería al Paciente Crítico” 
aborda las situaciones a las 
que un enfermero se enfrenta 
al desarrollar su práctica 
asistencial en aquellos servicios 
donde se encuentran este 

tipo de pacientes. Gracias a 
la combinación entre teoría 
y práctica, los profesionales 
que fi nalicen esta formación 
serán capaces de reconocer 
situaciones de urgencia vital, 
clasifi carlas y tomar decisiones 
de manera segura y certera. 

6ª

EDICIÓN

Semipresencial45 ECTS 800

REQUISITOS. Titulación en Enfer-
mería

ACREDITACIÓN. 45 ECTS

HORAS. 1125 horas

PLAZAS. 112 plazas. 56 plazas 
realizarán las prácticas en Madrid / 
56 en Ávila. Distribución en grupos 
reducidos.

INICIO Y DURACIÓN. 9 meses. 
Octubre de 2019 hasta junio de 2020

FECHAS DE INSCRIPCIÓN. 
Hasta el 16 de septiembre en 
www.fuden.es

PRECIO. 800€

FORMACIÓN SEMIPRESENCIAL.

Fase on line: Campus Virtual FUDEN

Fase presencial: 3 seminarios en fi n 
de semana en salas de simulación. 
El estudiante escogerá, cuando 
realice el pago, una de las dos sedes 
disponibles:

MADRID. FUDEN. Centro de Si-
mulación Clínica, CSC. Cuesta de 
Santo Domingo 20. Madrid.

ÁVILA. Universidad Católica de 
Ávila. Calle de los Canteros, s/n.

MÉTODO DE ESTUDIO

LETICIA PINEY
COORDINADORA DOCENTE DEL 
EXPERTO

“Saber actuar ante 
cualquier situación 
asistencial”

“La actuación en situaciones de urgencia 
es parte fundamental de nuestro trabajo 
como enfermeras, tanto si ejerces en una 
unidad de críticos como en un centro de 
salud. Es vital que los enfermeros estemos 
preparados y actualizados para actuar en 
cualquier situación. En este curso no solo 
te aportaremos las evidencias y estudios 
de investigación que guian la práctica 
clínica sino que practicarás en escenarios 
de simulación avanzada para que 
desarrolles las competencias prácticas 
necesarias para poder desenvolverte en 
cualquier situación urgente o emergente”. 

CLASES ON 
LINE

VIDEOFORMACIÓN

PRUEBAS DE 
CONOCIMIENTOS 

TUTOR

TFE

ENTORNOS 
SIMULADOS

FOROS DE DEBATE
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El mejor programa de prácticas de la mano de 
enfermeros expertos en cada una de materias

Una de las claves de esta formación son 
las prácticas en espacios de simulación 
clínica que se realizarán simultáneamente 
en Madrid y en Ávila. Concretamente en 
en Centro de Simulación Clínica de FUDEN 
en Madrid y en la sede de la Universidad 
Católica de Ávila, UCAV. Es el estudiante el 
que debe escoger el lugar de realización 
de las prácticas en el momento de realizar 
la inscripción en www.fuden.es.

En ambos casos son aulas en las que 
se han diseñado y recreado diferentes 
espacios en donde los enfermeros 

realizan su trabajo: un box de urgencia, 
una UVI móvil, un paritorio... Recreaciones 
que cuentan con las tecnologías más 
avanzadas y el mejor equipamiento: 
maniquíes de alta fidelidad, el aparataje 
necesario para afrontar situaciones 
comunes o extremas... 
A lo largo de esta fase práctica, 
enfermeros instructores expertos en 
cada una de las materias que se tratan, 
plantearán un amplio abanico de casos 
clínicos simulados con un objetivo claro: 
afianzar los contenidos teóricos y practicar 
habilidades y destrezas.

Una formación de postgrado 
adaptada a las necesidades de 
los profesionales de enfermería 
que incluye: soporte vital básico 
en adultos y en pediatría, las 
principales patologías médico-
quirúrgicas, las arritmias, la 
ventilación mecánica, el paciente 
en shock, el soporte vital avanzado 
y manejo de la vía aérea (en 
adultos y niños), la atención en 
partos y urgencias obstétricas, la 
reanimación neonatal, la atención 
psicológica en emergencias, 
atención al paciente traumático, etc. 
Un amplio programa formativo que 
desarrolla competencias específicas 
para prestar una atención integral 
adaptada al paciente crítico en 
situaciones de riesgo vital.

FORMACIÓN PRÁCTICA Y 
SIMULACIÓN CLÍNICA
El Campus Virtual de FUDEN acoge 
la formación teórica y la fase práctica 
se desarrollará, simultáneamente en 
las Aulas de Simulación Clínica de 
FUDEN en Madrid y de la UCAV en 
Ávila. Más información en 
www.fuden.es.

ISABEL MARÍA ORELLANA 
ALUMNA DE URGENCIAS EN ÁVILA

“Actuar ante 
cualquier situación 
asistencial”

“Estoy muy contenta con este experto 
porque la formación presencial ha sido 
muy completa y la relación con los 
profesores ha sido muy cercana, lo que 
ha facilitado el aprendizaje. En la parte 
online la atención con la tutora ha sido, 
además, muy continua. Los contenidos del 
experto estaban muy actualizados y este 
aprendizaje que me llevo, estoy segura, 
me va a convertir en una gran profesional”.

Prácticas en Centros de 
Simulación Clínica de Ávila 
y de Madrid
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EXPERTO UNIVERSITARIO

Cuidado integral 
al paciente 
respiratorio

El Experto en “Cuidado Integral al 
paciente respiratorio” comprende un 
área de capacitación enfermera en auge 
que incluye el abordaje integral del 
paciente respiratorio: en la prevención, 
en la educación y en el diagnóstico. 
Tanto en el cuidado hospitalario como 

en el comunitario y en los diferentes 
contextos del ámbito neumológico. Uno 
de los puntos clave de esta formación es 
conocer cómo manejar los dispositivos 
de terapia inhalatoria de última 
generación. 

Aunque este tipo de habilidades técnicas 
y no técnicas se abordan a lo largo del 
grado de enfermería, la especificidad 
requerida en la práctica asistencial en 
el ámbito de los cuidados respiratorios 
exige a las enfermeras la adquisición 
de competencias más complejas para 
ejercer su trabajo en este área.

REQUISITOS. Titulación en 
Enfermería.

ACREDITACIÓN. 36 ECTS.

PLAZAS. 45 plazas.

HORAS. 900 horas.

INICIO Y DURACIÓN. 8 meses.
De octubre de 2019 hasta mayo 
de 2020.

FECHAS DE INSCRIPCIÓN. 
Hasta el 16 de septiembre en 
www.fuden.es.

PRECIO. 800€.

FORMACIÓN 
SEMIPRESENCIAL

Fase on line. Campus Virtual 
de FUDEN.

Presencial/Prácticas. Dos 
seminarios, eminentemente 
prácticos, en fin de semana 
de 15 horas cada uno, en el 
Centro de Simulación Clínica, 
CSC, de FUDEN, situado en 
la Cuesta de Santo Domingo 
20, en Madrid.

MÉTODO DE ESTUDIO

4ª 
EDICIÓN

Semipresencial36 ECTS 800

CLASES ON 
LINE

VIDEOFORMACIÓN

PRUEBAS DE 
CONOCIMIENTOS 

TUTOR

TFE

La especialización 
en un ámbito en 
auge: los cuidados 
respiratoriosPACIENTE 

ESTANDARIZADO

FOROS DE DEBATE
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Conocer y aplicar las 
últimas novedades 
en el ámbito 
de los cuidados 
respiratorios

“Conocimientos y 
pericia acompañados 
de actitud positiva y 
profesional”

El Experto centrado en el 
“Cuidado Integral al Paciente 
respiratorio” incluye varios 
seminarios totalmente prácticos 
que se celebrarán en las 
Aulas de FUDEN de Madrid, 
que cuentan con las últimas 
novedades en el ámbito de 
los cuidados respiratorios. En 
grupos reducidos se trabajará 
en diferentes cuestiones 
fundamentales. La aplicación de 
nuevos tratamientos respiratorios 
como los nebulizadores de alto 
flujo o los inhaladores de nueva 

generación serán protagonistas 
en esta fase presencial. 
Enfermeros docentes 
expertos abordarán, para 
que el alumno adquiera las 
habilidades necesarias sobre las 
complicaciones más habituales 
en los pacientes respiratorios, el 
manejo de drenajes torácicos y la 
ventilación mecánica no invasiva 
e invasiva. Además se trabajará 
el proceso correspondiente 
al trasplante pulmonar: 
indicaciones, lista de espera, 
cirugía y cuidados postrasplante.

“En los últimos años se han 
incrementado las patologías 
respiratorias en la población. Estos 
pacientes requieren de cuidados 
especializados para conseguir 
incrementar su calidad de vida, 
reducir las reagudizaciones y mejorar 
la adhesión a sus tratamientos; los 
profesionales de enfermería debemos 
actualizarnos para poder cubrir las 
demandas de cuidados de estos 
pacientes. Al finalizar esta formación 
nuestros alumnos son capaces de 
dispensar unos cuidados de calidad 
a los pacientes con patologías 
respiratorias más prevalentes y 
dominar los últimos avances en 
terapia respiratoria y manejo de la vía 
aérea”.

DESARROLLO DEL EXPERTO
En el Campus Virtual se desarrollará 
la parte teórica de esta formación 
y las Aulas de FUDEN de Madrid, 
acogerán diferentes talleres 

prácticos en donde se realizarán e 
interpretarán pruebas funcionales 
respiratorias, se identificarán los 
dispositivos de terapia inhalada 
de última generación, se analizará 
y determinará el estado de 
salud del enfermo respiratorio, 
entre otras intervenciones. La 
combinación de ambas fases 
propicia una adquisición eficiente 
de conocimientos y desarrollo 
de competencias, muy útil a la 
hora de prestar los cuidados. Más 
información en www.fuden.es.

SILVIA ARRANZ
DOCTORA Y ENFERMERA. DIRECTORA 
DEL EXPERTO 

Combinación 
e�ciente de teoría y 
práctica, clave en la 
especialización
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EXPERTO UNIVERSITARIO

Enfermería 
en cuidados 
críticos y 
reanimación

“Formación especializada 
en críticos”

“Un profesorado 
altamente cuali� cado”

El trabajo con el paciente crítico 
exige a los profesionales de 
enfermería una formación 
continua, actualizada y 
especializada. El Experto en 

“Enfermería en Cuidados Críticos y 
Reanimación” centra sus objetivos 
en la adquisición de conocimientos 
y de competencias técnicas para 
atender, con elevados niveles 

“El avance tecnológico-científi co de las últimas 
décadas han convertido las unidades de cuidados 
intensivos en áreas de riesgo para que ocurran 
eventos adversos. Para prevenirlos una herramienta 
fundamental es la formación especializada en 
ese campo. Con este Experto recibirás formación 
adecuada en todos los ámbitos relacionados con el 
paciente crítico”

“Un Experto Universitario donde cada crédito lo vale. 
Todo el temario está muy focalizado, sin necesidad 
de materiales extras innecesarios, cuenta con un 
profesorado altamente cualifi cado y variado, por lo 
que sin duda alguna, si lo que buscas es aprender y 
mejorar en el Cuidado del paciente crítico este es tu 
Experto”

2ª

EDICIÓN

Semipresencial45 ECTS 1200

REQUISITOS. Titulación en 
Enfermería.

ACREDITACIÓN. 45 ECTS .

PLAZAS. 48 plazas.

HORAS. 1125 horas.

INICIO Y DURACIÓN. 9 meses. 
Octubre del 2019 hasta junio 2020.

FECHAS DE INSCRIPCIÓN. Hasta el 
16 de septiembre en www.fuden.es.

PRECIO. 1200€ 

FORMACIÓN SEMIPRESENCIAL. 
• Fase on line. Campus Virtual de 

FUDEN.

• Fase presencial. Tres seminarios 
en fi n de semana en la sede de 
FUDEN en Madrid.

PRÁCTICAS PRESENCIALES.
60 horas en unidades de cuidados 
intensivos (UCI) y reanimación. 

EXISTE LA POSIBILIDAD DE 
CONVALIDACIÓN CERTIFICANDO 
HABER TRABAJADO AL MENOS 
DURANTE 3 MESES EN UNIDADES 
SIMILARES.

MÉTODO DE ESTUDIO

CLASES ON 
LINE

VIDEOFORMACIÓN

PRUEBAS DE 
CONOCIMIENTOS 

TUTOR

PRÁCTICAS 
TUTORIZADAS

TFE

PATRICIA REBOLLO
ENFERMERA DOCENTE DEL EXPERTO

JUAN MANUEL LÓPEZ REINA
DOCTOR Y ENFERMERO DOCENTE DEL 
EXPERTO

ENTORNOS 
SIMULADOS

FOROS DE DEBATE
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Seminarios presenciales en CSC y prácticas 
clínicas: el éxito del aprendizaje
La parte presencial de este postgrado se 
realiza en las aulas del Centro de Simulación 
Clínica (CSC) de FUDEN en Madrid. Un 
centro que recrea entornos hospitalarios 
para entrenar habilidades técnicas y no 
técnicas donde se pondrá en práctica lo 

aprendido en la parte teórica. Las prácticas 
clínicas de este Experto  se llevarán a cabo 
en centros hospitalarios de la Comunidad 
de Madrid, principalmente, que cuentan 
con unidades de cuidados intensivos y 
reanimación. 

El alumno deberá completar un total de 60 
horas de prácticas entre los meses de mayo 
a julio. Existe posibilidad de convalidación. 

de calidad y seguridad, a pacientes 
ingresados en una UCI o en reanimación, 
incluyendo 
además, la mejora 
de habilidades 
no técnicas que 
permiten humanizar 
los cuidados en este 
tipo de unidades. Los 
alumnos que finalicen 
el experto contarán 
con las competencias 
para trabajar 
en unidades de cuidados críticos y 
reanimación. Conocerán las herramientas 
necesarias para el reconocimiento, 
valoración y actuación de enfermería 

en las diferentes patologías propias de 
los cuidados intensivos o unidades de 

reanimación.

DESARROLLO 
DEL EXPERTO
La fase on line 
tiene lugar en 
el Campus 
Virtual de la 
Fundación y la 
parte presencial, 
clave en este 

experto, consta de dos partes. Seminarios 
presenciales, que se realizarán en el 
Centro de Simulación Clínica , CSC, de 
FUDEN en Madrid y prácticas clínicas. 

Éstas se celebrarán en hospitales de la 
Comunidad de Madrid, principalmente, 

aunque 
desde FUDEN 
estamos 
trabajando 
en nuevos 
convenios 
con otras 
comunidades.
Existe 
posibilidad de 
convalidación 

certificando haber trabajado al menos 
3 meses en unidades similares. Toda la 
información disponible en 
www.fuden.es.

Formación 
de calidad, 
especializada y 
actualizada 

Adquisición de 
competencias 
técnicas clave 
para el crítico
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EXPERTO UNIVERSITARIO

Salud 
escolar

El abordaje de la salud de la población 
infantil en los centros escolares se concibe 
como un entorno ideal para la promoción 
de hábitos de vida saludables y para 
la vigilancia del crecimiento y del 
desarrollo óptimo del menor, ya que se 
integran las estrategias de cuidados en 
el contexto habitual de socialización 
y aprendizaje del niño. La necesidad 
de atención continuada a los crecientes 
problemas de salud crónicos en los niños 
como el asma, las alergias, la diabetes o la 
epilepsia, exige la prestación de cuidados 
enfermeros en el entorno escolar y la 
educación sanitaria a cuidadores escolares 
y padres, en el manejo de determinadas 

“Mi experiencia en las prácticas del experto en salud escolar ha sido 
inolvidable, inmejorable. En las clases estaban todos juntos, tanto los niños con 
problemas físicos como los que no tenían; estaban todos integrados. Todos los 
días, durante 45 minutos, les hablábamos sobre hábitos saludables y maniobras 
de emergencia, todo con juegos para adquirir los conceptos más importantes. 
El resto del día nos íbamos a la consulta de la enfermera del colegio y 
ayudábamos a los niños a autocuidarse, cada uno de ellos con su problema 
específico: sondaje, medicación, etc.”

4ª 
EDICIÓN

Semipresencial45 ECTS 800

REQUISITOS. Titulación en 
Enfermería.

ACREDITACIÓN. 45 ECTS.

PLAZAS. 60 plazas.

HORAS.1125 horas.

INICIO Y DURACIÓN. 9 meses. De 
octubre de 2019 a junio de 2020.

FECHAS DE INSCRIPCIÓN. Hasta 
el 16 de septiembre en 
www.fuden.es.

PRECIO. 800€.

FORMACIÓN SEMIPRESENCIAL.
 
• On line. Campus Virtual de 

FUDEN. 

• Presencial. Dos seminarios 
presenciales en fin de semana 
en las Aulas de FUDEN en 
Madrid, Cuesta de Santo 
Domingo 20.

PRÁCTICAS PRESENCIALES.
Entre marzo y junio. Todos los 
alumnos deberán realizar prácticas 
en centros escolares de 30 a 35 
horas. Las prácticas se realizarán en 
centros escolares concertados en 
la Comunidad de Madrid, pudiendo 
el alumno gestionar la realización 
de dichas prácticas en centros de 
otra Comunidad. Posibilidad de 
convalidación.

MÉTODO DE ESTUDIO

CLASES ON 
LINE

VIDEOFORMACIÓN

PRUEBAS DE 
CONOCIMIENTOS 

TUTOR

PRÁCTICAS 
TUTORIZADAS

TFE

Adquiere las 
competencias 
necesarias para 
ejercer tu labor 
de profesional de 
enfermería en el 
ámbito escolar

“Unas prácticas 
inolvidables”
LORENA JIMÉNEZ
ALUMNA DEL EXPERTO UNIVERSITARIO EN SALUD ESCOLAR 2018/2019

FOROS DE DEBATE
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Poner en práctica lo aprendido es una 
de las premisas fundamentales de 
toda la formación de postgrado que 
diseña FUDEN en colaboración con 
la Universidad Católica de Ávila. En 
el ámbito de la enfermería escolar es 
fundamental conocer los espacios 
educativos y comunitarios en los que 
ejerce su trabajo la enfermera escolar. 

AULAS FUDEN
Este Experto cuenta con una parte 

presencial que se celebrará en las Aulas 
de FUDEN en Madrid.

PRÁCTICAS EN COLEGIOS
Los alumnos de esta formación de 
postgrado deberán realizar prácticas 
en centros escolares de la Comunidad 
de Madrid. El alumno puede gestionar 
la realización de dichas prácticas en 
centros de otra Comunidad. Existe la 
posibilidad de convalidación.

“Ha sido una experiencia corta y bastante bonita. Educar a los niños en salud y hábitos 
saludables es algo fundamental y para ello es necesario la enfermera escolar. En las 
prácticas dábamos charlas y juegos para que los niños adquiriesen conocimiento de lo que 
es y no es saludable y les educábamos en su autonomía en casos de urgencia como podría 
ser una RCP”.

situaciones sobre la salud de los niños en 
los largos periodos de escolarización. En 
este contexto es fundamental el papel 
de la enfermera escolar. Con el Experto 

en “Salud Escolar” el alumno adquirirá las 
competencias necesarias para ejercer su 
labor de profesional de enfermería en este 
ámbito.

Los enfermeros que se formen con este 
postgrado serán capaces de dar respuesta 
a la necesidad de implantación y 
asentamiento de esta figura en el ámbito 
escolar y su integración en el sistema 
educativo, mejorarán sus competencias en 
el abordaje de las necesidades generales 
de atención a la salud de la población 

escolar y las necesidades específicas 
de cuidados de dicha población y de 
la comunidad educativa de los centros: 
profesores, educadores, personal cuidador 
auxiliar, personal de cocina y padres y 
tutores.

FASE ON LINE Y FASE PRESENCIAL
Los contenidos teóricos se desarrollarán 
en el Campus Virtual de la Fundación. La 
parte presencial incluye dos seminarios 
presenciales que se celebrarán en las 
Aulas de FUDEN en Madrid. Las practicas 
son clave en este experto y se celebrarán 
en diferentes centros educativos. Más 
información en www.fuden.es. 

MEJORANDO LA SALUD DESDE LA INFANCIA: CON 
NIÑOS Y FAMILIAS 

Incluye prácticas en 
centros escolares

Estrategia de 
cuidados desde 
la infancia

Abordaje de la 
salud infantil 
desde el centro 
escolar

“Educar a los niños en salud y hábitos 
saludables es algo fundamental y para ello 
es necesario la enfermera escolar”

RICARDO GUTIÉRREZ
ALUMNO DEL EXPERTO UNIVERSITARIO EN SALUD ESCOLAR 2018/2019
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EXPERTO UNIVERSITARIO

Cooperación 
internacional 
para enfermería

Arranca una nueva edición del Experto 
en Cooperación Inter-
nacional en Enfermería. 
Un postgrado con el que 
el alumno conocerá los 
diferentes contextos en 
los que se desarrolla la 
cooperación y su infl uen-
cia en el desarrollo del 
trabajo del cooperante 
y la importancia de este 
perfi l en el desarrollo de 
las poblaciones. De la mano de un magní-
fi co profesorado, experto en cada una de 
las materias que se abordan, los alumnos 

adquirirán las competencias para elaborar 
un proyecto comple-
to de cooperación: 
análisis de la situación, 
el diseño, la imple-
mentación, el análisis 
y la evaluación de los 
resultados.
Una formación que 
cuenta con la colabora-
ción y la experiencia de 
los profesionales que 

componen FUDEN Cooperación Enferme-
ra, con 20 años de recorrido. 
Fuden Cooperación Enfermera es la única 

REQUISITOS. Titulación en 
Enfermería.

ACREDITACIÓN. 36 ECTS.

HORAS. 900 horas.

PLAZAS. 60 plazas.

INICIO Y DURACIÓN. 9 meses, Oc-
tubre de 2019 hasta junio de 2020.

FECHAS DE INSCRIPCIÓN. 
Hasta el 16 de septiembre en 
www.fuden.es.

PRECIO. 600€.

FORMACIÓN SEMIPRESENCIAL. 
Octubre-junio. 

Fase on line: en el Campus 
Virtual FUDEN.

Fase presencial: 15 horas (de 
lunes a viernes) de talleres en la 
sede de FUDEN Madrid y dos 
seminarios presenciales de 15 
horas en las Aulas de FUDEN 
en fi n de semana.

REALIZACIÓN DE PRÁCTICAS*
Entre marzo - junio. Los alumnos 
deberán realizar prácticas obliga-
torias. Una vez iniciado el Experto 
deberán escoger entre:

PERÚ/ REPÚBLICA DOMINICA-
NA. 3 semanas de prácticas en 
terreno.

MADRID. 10 sesiones con 
colectivos vulnerables en 
diferentes barrios de Madrid en 
colaboración con la asociación 
ICEAS.

POSIBILIDAD DE CONVALI-
DACIÓN POR EXPERIENCIA 
PROFESIONAL.

*los gastos de desplazamien-
to y manutención durante las 

prácticas correrán a cargo del 
alumno y serán gestionadas 

con FUDEN.

MÉTODO DE ESTUDIO

5ª

EDICIÓN

Semipresencial36 ECTS 600

CLASES ON 
LINE

VIDEOFORMACIÓN

PRUEBAS DE 
CONOCIMIENTOS 

TUTOR

PRÁCTICAS 
TUTORIZADAS

TFE

La importancia 
de la cooperación 
en la salud de las 
poblaciones 

FOROS DE DEBATE
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Prácticas con 
colectivos vulnerables 
en España, República 
Dominicana y Perú
Uno de los aspectos más 
atractivos de este experto 
universitario es la formación 
práctica que se realiza con 
familias vulnerables en España, 
en Perú o en República 
Dominicana:

España. Concretamente 
en Madrid, los estudiantes 
trabajarán con colectivos 
vulnerables a lo largo de 10 
sesiones, que se celebrarán de 
16.30 a 19.30. Las prácticas se 
realizarán en colaboración con 

la asociación ICEAS.

Perú. Las prácticas se 
desarrollarán en la capital, 
Lima, concretamente en las 
comunidades del cerro de El 
Agustino y de Huaycán.

República Dominicana. En 
este país la actividad práctica 
se desarrollará en la provincia 
de Monte Plata, en las 
comunidades rurales de la zona 
denominadas como bateyes.

“La experiencia que te llevas a nivel personal 
y profesional, aunque suene muy tópico, es 
increíble. Destaco todo lo que he aprendido y en 
Perú, donde realicé mis prácticas, me sorprendió 
la desigualdad que había. Creo que está muy 
bien empezar la cooperación así, con FUDEN, 
porque te da un respaldo y una seguridad que 
no sentirías si lo hicieses de otra manera. Yo 
nunca había hecho nada de cooperación y al 
hacerlo en unas prácticas, dentro de un experto, 
me hacía sentir más segura”. 

ONG de enfermería acreditada por 
la Agencia Española de Cooperación 
Internacional para el Desarrollo, 
AECID, y que 
cuenta con una 
larga trayectoria 
en el sector de 
la cooperación 
en África y en 
América, donde 
lleva trabajando 
desde el año 1999.

DESARROLLO DEL 
EXPERTO
La parte teórica 
de este experto universitario 
se desarrolla on line, en el 

Campus Virtual de la Fundación. 
Se celebrarán varias sesiones 
presenciales prácticas en la sede 

de FUDEN 
Cooperación 
Enfermera 
en Madrid. 
Además, este 
experto cuenta 
con prácticas 
en terreno 
con colectivos 
vulnerables: en 
España (Madrid), 
Perú (Lima) 
y República 

Dominicana (Monte Plata).
Más información en www.fuden.es 

Un postgrado 
avalado por 
la experiencia 
de FUDEN 
Cooperación 
Enfermera

“Está muy bien empezar 
la cooperación así. 
Te da un respaldo y 
una seguridad que no 
sentirías si lo hicieses de 
otra manera”

CARLA ZAPATA
ENFERMERA. ALUMNA DEL
EXPERTO 2018 - 2019

“La experiencia ha sido dura. He realizado mis 
prácticas, en el cerro del Agustino. Ha sido 
inolvidable y ha supuesto un antes y un después 
en mi vida. Yo era la única madre del grupo, 
con tres niños adolescentes y he llegado a la 
conclusión que los niños aquí en Europa, viven 
en una burbuja. Todo lo quieren, todo lo desean… 
y hay otro mundo, que no es sólo el mundo 
material y que tú puedes ser feliz con poquita 
cosa. Me ha marcado mucho. Y hasta hoy no hay 
día que no me acuerde de Perú, de las prácticas, 
de la gente y de lo que hemos vivido en el 
grupo; que ha sido maravilloso”.

“Estas prácticas han 
supuesto un antes y un 
después en mi vida”
CARMEN PORTO
ENFERMERA. ENFERMERA. ALUMNA DEL
EXPERTO 2018 - 2019

17



   

EXPERTO UNIVERSITARIO EN

Enfermería 
en Urgencias 
Extrahospitalarias

Desde la Fundación para el Desarrollo 
de la Enfermería, FUDEN, damos 
comienzo a una nueva edición 
de nuestro Experto Universitario 
de Enfermería en Urgencias 
Extrahospitalarias. La formación 
en urgencias y emergencias 
extrahospitalarias por parte del 
personal enfermero es una necesidad 
actual debido, fundamentalmente, al 
auge de la demanda de profesionales 

“Una situación de emergencia siempre 
pone a prueba al personal que la atiende. 
Las destrezas y conocimientos necesarios 
para poder afrontar una situación crítica 
pueden diferenciar entre la vida o la muerte 
del paciente. Es vital que el personal de 
enfermería que atienda a este tipo de 
pacientes graves está especializado, formado 
y actualizado según las últimas evidencias 
para que preste unos cuidados de calidad. 
En este experto nos esforzamos por sacar 
el máximo de cada alumno y ayudarle a 
desarrollar y potenciar sus competencias 
teóricas y prácticas para que esté preparado 
para afrontar el reto de la atención al paciente 
crítico”

11ª 
EDICIÓN

Semipresencial45 ECTS

Acceso a la 
certi�cación 
del transporte 
sanitario de la 
Comunidad de 
Madrid 

REQUISITOS. Titulación en Enfermería.

ACREDITACIÓN. 45 ECTS.

HORAS. 1125 horas.

PLAZAS. 60 plazas. 30 en turno de ma-
ñana / 30 en turno de tarde.

INICIO Y DURACIÓN. Octubre de 2019 
hasta mayo de 2020.

FECHAS DE INSCRIPCIÓN. 
Hasta el 16 de septiembre en 
www.fuden.es.

PRECIO. 2000€ afiliados SATSE / 2500 
PVP.

SEMIPRESENCIAL.
Fase on line: en el Campus Virtual 
FUDEN.

Fase presencial: 
6 semanas, en turno de mañana o 
tarde, repartidas a lo largo de 6 me-
ses. 150 horas en total en el Centro de 
Simulación Clínica, CSC, de FUDEN 
situado en la Cuesta de Santo Domin-
go 20, Madrid.

Prácticas clínicas: 
150 horas repartidas en unidades 
de urgencias, cuidados intensivos, 
cuidados postquirúrgicos y unidades 
coronarias de hospitales de Madrid y 
60 horas en UVIs móviles.

MÉTODO DE ESTUDIO

CLASES ON 
LINE

VIDEOFORMACIÓN

PRUEBAS DE 
CONOCIMIENTOS 

TUTOR

PRÁCTICAS 
TUTORIZADAS

TFE

2000 2500afiliados SATSE PVP

“Una situación de 
emergencia siempre 
pone a prueba al 
personal que la atiende”
LOIRA FERNÁNDEZ
ENFERMERA. DOCENTE DEL EXPERTO

FOROS DE DEBATE ENTORNOS 
SIMULADOS
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Prácticas clínicas en 
hospitales y talleres 
presenciales en nuestro 
Centro de Simulación Clínica
La formación de postgrado es el 
camino para lograr la adquisición de 
competencias de enfermería en las 
unidades de urgencias y emergencias 
extrahospitalarias. Es por eso que este 
experto hace hincapié en la parte práctica 
que se celebrará en centros hospitalarios 
con unidades de adultos en urgencias, 
cuidados intensivos, reanimación y 
unidades coronarias. Las prácticas 
se desarrollarán durante el periodo 
comprendido entre los meses de marzo 
a mayo.

Los estudiantes deberán realizar 150 
horas de prácticas clínicas en unidades 
de urgencias, cuidados intensivos, 
reanimación y unidades coronarias, y al 
menos 60 horas en UVIs móviles: Hospital 
Universitario Severo Ochoa, Hospital 
Universitario La Princesa y SUMMA 112.

Existe la posibilidad de convalidación 
certificando haber trabajado al menos 
durante 3 meses en unidades similares. 
Toda la información en www.fuden.es.

altamente cualificados que se hagan 
cargo de las unidades de SVAE (Soporte 
Vital Avanzado Enfermero) y tengan un 
rol principal en el resto de unidades que 
trabajan fuera del entorno hospitalario. 

Está dirigido a enfermeros que quieran 
especializarse en la atención de 
pacientes críticos en el entorno de la 
urgencia y sobre todo de la emergencia 
extrahospitalaria.

A lo largo de sus 8 meses de duración se 
desarrollarán los fundamentos teóricos 
de las diferentes patologías que pueden 
poner en peligro la vida o el bienestar del 
paciente tanto adulto como pediátrico. 
Se trabajará en la adquisición de las 
destrezas prácticas que permitirán al 
alumno desenvolverse de forma eficaz 
en situaciones críticas tanto en urgencias 
hospitalarias como extrahospitalarias. 
Todos estos conocimientos y 
competencias serán reforzadas en las 
prácticas clínicas de esta formación.
Incluye 3 meses de prácticas clínicas: 
150 horas repartidas en unidades de 
urgencias, cuidados intensivos, cuidados 
postquirúgicos y unidades coronarias de 
hospitales de Madrid y 60 horas en UVIs 
móviles.

EL EXPERTO UNIVERSITARIO OTORGA 
LA CERTIFICACIÓN PARA TRABAJAR 
EN TRANSPORTE SANITARIO DE 
LA COMUNIDAD DE MADRID. MÁS 
INFORMACIÓN EN WWW.FUDEN.ES 

8 meses que 
incluyen 
prácticas en 
UVIS móviles
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EXPERTO UNIVERSITARIO

Procesos e 
intervenciones 
enfermeras en 
el ámbito de los 
cuidados generales
PREPARACIÓN EIR

Para todos aquellos que no hayan 
comenzado a estudiar para presentarse a 
la prueba de acceso a Enfermero Interno 
Residente (EIR) desde FUDEN ofrecemos 
la posibilidad de preparar el EIR mediante 
el “Experto Universitario en procesos e 
intervenciones enfermeras en el ámbito de 
los cuidados generales”. Un título propio 
de la Universidad católica de Ávila, UCAV. 

3ª 
EDICIÓN

Semipresencial36 ECTS 600

REQUISITOS. Titulación en 
Enfermería.

ACREDITACIÓN. 36 ECTS

HORAS. 900 horas

PLAZAS. 60 plazas

INICIO Y DURACIÓN. 6 meses, 
desde septiembre de 2018 hasta 
febrero de 2019 (fecha estimada 
para la celebración del Examen 
EIR).

FECHAS DE INSCRIPCIÓN. 
Hasta el 30 de agosto en 
www.fuden.es

PRECIO. 600€

FORMACIÓN SEMIPRESENCIAL. 

Fase On line: en el Campus 
Virtual FUDEN

Fase Presencial: examen 
presencial a finales de año en 
la sede SATSE más cercana.

MÉTODO DE ESTUDIO

CLASES ON 
LINE

VIDEOFORMACIÓN

PRUEBAS DE 
CONOCIMIENTOS 

TUTOR

TFE

Un experto 
universitario para 
que superes la 
prueba de acceso 
EIR 2020

“Desde FUDEN hemos diseñado esta formación centrándonos 
en un objetivo claro: que consigas tu plaza. Para ello, entre otros 
recursos, contarás con una herramienta imprescindible para tu 
entrenamiento: un simulacro final presencial de este Experto que 
es además, es el examen presencial obligatorio con el mismo 
formato que la prueba de acceso EIR”.

“Tenemos un objetivo claro, 
que consigas tu plaza”

RAQUEL CARCERENY
ENFERMERA COMUNITARIA. 
COORDINADORA DEL EXPERTO 

FOROS DE DEBATE
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TEMARIO ONLINE EN FORMATO PDF
El acceso a estos documentos se irá 
activando de acuerdo al cronograma de 
los bloques de estudio semanales.  
El temario estará disponible en el campus 
virtual de FUDEN y en la APP EdRevista. 

LIBRO DE REGLAS MNEMOTÉCNICAS
En la segunda vuelta de estudio, se 
facilitarán al alumno un libro de reglas 
mnemotécnicas de cada tema, además 
de otras píldoras formativas, como 
infografías, etc.

CLASES VIRTUALES
Píldoras formativas sobre cada tema de 
estudio impartidas por preparadores 
expertos. Podrás asistir en directo para 
resolver tus dudas y, además, quedarán 
disponibles en el Campus Virtual para ser 
visualizadas cuando consideres oportuno. 
Tras cada clase deberás resolver 5 
preguntas relacionadas con la misma, lo 
que habilitará el postest del bloque.

VIDEOFORMACIÓN
Vídeos de contenido relacionados con los 
bloques, que pueden ser reproducidos en 

cualquier momento y que completarán la 
formación del aspirante. 

FORO DE ESTUDIO
Cada bloque de estudio contará con un 
foro de estudio donde el alumno podrá 
plantear sus dudas al equipo de expertos 
de la asignatura.

ACTUALIZACIONES DE LA 
CONVOCATORIA
Además desde FUDEN se comunicarán 
las actualizaciones y cambios relevantes 
tanto de la convocatoria (novedades, 
impugnaciones, etc.) como del desarrollo 
de la preparación (actualizaciones, 
cambios, etc.). Estas notificaciones 
llegarán por correo electrónico a todos 
los inscritos.

EXAMEN / SIMULACRO PRESENCIAL 
A finales de 2019 se celebrará el examen 
presencial final de este postgrado con la 
estructura de la prueba de acceso EIR en 
las diferentes sedes de SATSE de toda 
España. 

Una formación acreditada con 36 
ECTS diseñada con el objetivo de que 
nuestros alumnos consigan su plaza 
en la convocatoria prevista para 2020.

Hemos diseñado un plan de estudio 
intensivo para que las enfermeras 
puedan superar la prueba de 
acceso EIR y conseguir así su plaza. 
Además, tendrán acceso a todos 
los recursos didácticos de nuestra 
preparación anual (videoclases 
de primera vuelta, simulacros, 
test…) que garantizará el éxito de 
la preparación. En esta formación 
se ha diseñado como un estudio 
guiado y organizado en 2 vueltas de 
estudio, recursos audiovisuales que 
pueden reproducirse en cualquier 
momento, entrenamiento intensivo, 
desde casa y presencial, con la 
misma dinámica que el examen real, 

ranking de resultados y simulador 
de méritos: la idea es monitorizar 
las posibilidades reales del alumno 
y que se intensifique el esfuerzo si 
es necesario. Todo con el apoyo de 
un gran equipo de preparadores 
especializados: enfermeros con 
gran experiencia docente y que han 
superado con éxito las pruebas de 
acceso al EIR y oposiciones.
El estudio teórico se realizará on 
line, en nuestro campus Virtual, y 
realizaremos un examen presencial, 
configurado como un simulacro real 
de la prueba de acceso EIR que se 
celebrará a finales 2019 y con el 
que los alumnos podrán medir su 
evolución.
Consigue tu plaza en www.fuden.es.

Las mejores 
herramientas de estudio 
para superar tu prueba 
de Enfermero Interno 
Residente (EIR)

Recursos 
didácticos: 
videoclases, 
simulacros, tests, 
documentos de 
estudio 

Una preparación 
intensiva con 
la que podrás 
conseguir tu 
plaza
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Hay momentos en la vida en los que necesitamos parar, 
evaluar lo conseguido y mirar al futuro con ilusión renovada. 
Es lo que hicimos el 30 de mayo en el Teatro Real de Ma-
drid, donde celebramos el 30 aniversario de la Fundación 
para el Desarrollo de la Enfermería. Nacimos en 1989 para 
estar, participar y apoyar el desarrollo de las enfermeras y 
de la profesión. Tenemos un pasado importante, que ha 
calado en el entorno de nuestro colectivo. Para mí ha sido 
muy emocionante haber tenido el privilegio de vivir junto 
a vosotros los cambios que hemos protagonizado en estas 
décadas. Todos nos han permitido crecer como profesión. 
Solo por esto ha merecido la pena el trabajo realizado. Pero 
lo más importante es el futuro. Por este motivo, en la gala os 
presentamos a un equipo joven, al que tengo la suerte de 
liderar, muy preparado, capaz de emprender con éxito cada 
uno de los proyectos de los que son responsables. Con él 
estamos con�gurando lo que van a ser, al menos, otros 30 
años más.

Quiero daros las gracias a las 2.000 personas que nos 
acompañasteis el 30 de mayo en el Teatro Real, en un día 
tan especial para nosotros: para los 180.000 alumnos de 
FUDEN; para los 400 docentes que imparten nuestras cla-
ses; y para todo el equipo profesional de la Fundación que 
trabaja día a día con el �n de mejorar el futuro de la enfer-
mería. También quiero manifestar mi agradecimiento a las 
enfermeras, �sioterapeutas, asociaciones de pacientes y ciu-
dadanos que estáis participando en las múltiples actividades 
que hemos desarrollado para celebrar nuestro cumpleaños, 
a través de los Foros FUDEN. Con estas iniciativas queremos 
compartir nuestro crecimiento, uniendo esfuerzos entre 
todos. Nosotros nos comprometemos a seguir a vuestro 
lado y a vosotros os pido que seamos uno, a la hora de de-
sarrollar nuestra profesión. En este empeño vais a encontrar 
siempre el apoyo de nuestra fundación, que es la vuestra.

Víctor Aznar Marcén, presidente de FUDEN

Mirando al futuro
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A lo largo de todo el año, FUDEN 
está celebrando su 30 aniversario 
con diversas actividades que están 
generando espacios de encuen-
tro y aprendizaje, de innovación, 
colaboración, intercambio y em-
poderamiento, de forma gratuita 
y abierta. Es un amplio calendario 
de “Experiencias FUDEN” organi-
zado para y con las enfermeras, 
bajo el lema ‘Gracias a ti, enferme-
ra, el mundo es mejor’.

Memoria de los Foros FUDEN

20/02. Jornada “Herramientas para la atención 
sanitaria inclusiva”, con la participación de la asociación 
AFANIAS y la presentación del “Libro de la Salud”. Se puso 
de manifiesto la necesidad de conseguir el acceso sanitario 
universal de las personas con discapacidad .intelectual.

28/03. Jornada “Actualización en Cuidados En So-
porte Vital Cardiovascular”, con la participación de 
profesionales como Iván Ortega-Deballón. Los debates 
partieron de la actualización de los algoritmos de la 
American Heart Association, AHA.

11/04. Jornada “Simulación clínica y debriefing”, 
organizadas con el objetivo de que los asistentes entrenaran y 
practicaran para mejorar en la seguridad clínica del paciente a 
través de esta técnica de aprendizaje, abordando su origen, las 
diferentes partes que la componen y ejemplos de su aplicación.

17/05. Jornada “Abordaje y cuidados en duelo y pérdidas en el ciclo vital de la mujer”. Un 
centenar de matronas reflexionaron sobre los diferentes duelos a los que las mujeres se exponen, 
cómo abordarlos y brindar unos cuidados de calidad. Expusieron diversos trabajos de matronas e 
integrantes de equipos multidisciplinares y de personas que han sufrido este tipo de pérdidas.

23/05. Jornada “100 números de NURE Investigación”, donde se debatió 
sobre el futuro de las revistas, los criterios de impacto, se asumió el compromiso 
de elaborar una de Declaración de Buenas Prácticas y se entregó el Decálogo de 
Buenas Prácticas para la difusión de resultados científicos.

24/05. Jornada “Gestionando el conocimiento en enfermería. III Con-
greso de metodología, innovación y práctica avanzada en el Cuidado: 
Proyecto CENES”. Analizó la situación actual y las nuevas perspectivas en 
la generación y utilización del conocimiento de enfermería estandarizado.

24/05. Jornada “#InstaDocenciaSalud”, donde 
enfermeros expertos en redes sociales y pacientes 
debatieron cómo acabar con los bulos en internet. 
Este es uno de los objetivos de la salud 2.0, junto con 
la educación para la salud.

5-6/06. Jornadas “Impacto de la cooperación 
internacional en el derecho a la salud sexual y 
reproductiva en Níger”. La actividad sirvió para 
exponer los principales resultados del convenio llevado 
a cabo por FUDEN y AECID en la región de Maradí.

13/06. Presentación del libro “Cuidados de 
Enfermería en las personas con Síndrome de 
Down”, una publicación pionera en la que han 
participado FUDEN y Down España que recoge los 
cuidados de estas personas y sus familias.
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Toda la información
sobre los premios en la web
premiosed.enfermeriaendesarrollo.es

El plazo para presentar candidaturas a los Premios 
Enfermería en Desarrollo 2019 finaliza el próximo 
28 de julio. El objetivo es apoyar a las enfermeras y 
fisioterapeutas que trabajan por el desarrollo de sus 
profesiones, así como realizar un reconocimiento 
colectivo a su aportación y animar a todos ellos a se-
guir esforzándose, día a día, para mejorar su trabajo.

Los premios están dirigidos a profesionales, colecti-
vos e instituciones que tienen algún tipo de vincula-
ción con la enfermería: enfermeras, enfermeras espe-
cialistas, fisioterapeutas, estudiantes de cualquiera 
de las disciplinas anteriores, asociaciones de pacien-
tes o profesionales, colegios profesionales, asocia-
ciones científicas, facultades universitarias, centros 
de atención primaria, sociosanitaria u hospitalaria, 
direcciones de enfermería, colectivos sociales y otras 
instituciones relacionadas con la profesión.

Presenta tu 
candidatura a 
los Premios ED 
antes del
28 de julio

¡Este año tú puedes ser
el protagonista!
El certamen cuenta con siete categorías: calidad 
percibida, innovación y creatividad, premio Vives-
oy a la promoción del autocuidado y de los hábitos 
de vida saludable, iniciativas corresponsables, 
ámbito universitario (trabajos fin de grado y tesis 
doctorales), trabajo enfermero y Enfermería Tv. 

El plazo de recepción de candidaturas finaliza 
el 28 de julio. Preséntala a través del formulario 
publicado en nuestra página web,
www.premios.enfermeriaendesarrollo.es.

Los ganadores se conocerán en el acto de entrega 
de los premios, previsto para finales de 2019, en el 
que recibirán un galardón conmemorativo.
¡Esperamos tu candidatura!




